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Loisir et Sport Montérégie est fière de vous présenter ce premier répertoire des lieux de plein air en 
Montérégie conçu pour vous accompagner dans l'organisation de vos sorties en groupe. Que vous soyez 
passionné de randonnée pédestre, de sport de pagaie, d'activité d'interprétation de la nature ou de vélo, vous 
trouverez dans ce répertoire une multitude de lieux adaptés à vos envies. Ce projet est une invitation à la 
collaboration. En nous partageant vos expériences, vous contribuez à enrichir cette ressource et à la rendre 
toujours plus pertinente. 

 
 

Loisir et Sport Montérégie 
450 773.9802  
www.loisir.qc.ca 

 

https://loisirsportmonteregie.sharepoint.com/sites/enj_pleinair/Documents%20partages/General/R%C3%A9pertoire%20plein%20air/www.loisir.qc.ca
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Agglomération de Longueuil Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  72 

 

PARC DE LA CITÉ Ville : Longueuil 

Téléphone : 450 463-7100, poste 2825 

Nous joindre :   loisir.reservations@longueuil.quebec 

Site Internet : https://longueuil.quebec/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, vélo, raquette, pente à glisser, ski de fond, patinage 
 
Locations disponibles : 
Ski de fond, tapis magique, raquette et patin 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

Agglomération de Longueuil Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  100 

 

PARC MICHEL-
CHARTRAND 

Ville : Longueuil 

Téléphone : 450 463-7100, poste 2825 

Nous joindre :  loisir.reservations@longueuil.quebec 

Site Internet : https://longueuil.quebec/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, vélo, raquette, pente à glisser, ski de fond, patin à glace 
 
Locations disponibles : 
Ski de fond, tapis magique, raquette et patin à glace 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ✔ Animation : ❌ 
  

mailto:loisir.reservations@longueuil.quebec
https://longueuil.quebec/
mailto:loisir.reservations@longueuil.quebec
https://longueuil.quebec/
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Agglomération de Longueuil Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  100 

 

PARC NATIONAL 
DES ÎLES-DE- 
BOUCHERVILLE 

Ville : Boucherville 

Téléphone : 450 928-5088, poste 6220 

Nous joindre :   thiboutot.france@sepaq.com 

Site Internet : https://www.sepaq.com/resources... 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, vélo, ski de fond, raquette 
 
Locations disponibles : 
Vélo, canot, rabaska, kayak, planche à pagaie, pédalo, ski de fond, raquette 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

Agglomération de Longueuil Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  101 

 

PARC NATIONAL DU 
MONT-SAINT-BRUNO 

Ville : Saint-Bruno-de-Montarville 

Téléphone : 450  928-5088, poste 6220 

Nous joindre :  thiboutot.france@sepaq.com 

Site Internet : https://www.sepaq.com/resources/docs/pq/msb/msb_scolair
e_camps.pdf 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, vélo, ski de fond, raquette 
 
Locations disponibles : 
Canot, planche à pagaie, ski de fond, raquette, fatbike 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
  

mailto:thiboutot.france@sepaq.com
https://www.sepaq.com/resources...
mailto:thiboutot.france@sepaq.com
https://www.sepaq.com/resources/docs/pq/msb/msb_scolaire_camps.pdf
https://www.sepaq.com/resources/docs/pq/msb/msb_scolaire_camps.pdf
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MRC 
Beauharnois-Salaberry 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PARC RÉGIONAL DE 
BEAUHARNOIS-
SALABERRY 

Ville : Beauharnois 

Téléphone : 450 225-0872 

Nous joindre :   info@mrc-beauharnois-salaberry.com 

Site Internet : https://www.mrc-beauharnois-salaberry.com/fr/parc-
regional/a-propos-du-parc-regional 

Activités proposées : 
Vélo, randonnée pédestre, course, observation d'oiseaux, pêche 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Beauharnois-Salaberry 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PARC RÉGIONAL 
DES ÎLES-DE-SAINT-
TIMOTHÉE 

Ville : Salaberry-de-Valleyfield 

Téléphone : 450 377-1117 

Nous joindre :  parcdesiles@ville.valleyfield.qc.ca 

Site Internet : https://www.destinationvalleyfield.com/nautisme/le 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, vélo, baignade, kayak, planche à pagaie, ski de fond, raquette, fatbike 
 
Locations disponibles : 
Planche à pagaie, pédalo, kayak 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ❌ 
 
  

mailto:info@mrc-beauharnois-salaberry.com
https://www.mrc-beauharnois-salaberry.com/fr/parc-regional/a-propos-du-parc-regional
https://www.mrc-beauharnois-salaberry.com/fr/parc-regional/a-propos-du-parc-regional
mailto:parcdesiles@ville.valleyfield.qc.ca
https://www.destinationvalleyfield.com/nautisme/le
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MRC 
Brome-Missisquoi 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

BROMONT, 
MONTAGNE 
D'EXPÉRIENCE 

Ville : Bromont 

Téléphone : 450 534-2200 

Nous joindre :   https://bromontmontagne.atlassian.net/servicedesk/custome
r/portals 

Site Internet : https://www.bromontmontagne.com/ 

Activités proposées : 
Ski, parc aquatique, vélo de montagne et activité en montagne 
 
Locations disponibles : 
Ski, vélo 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Brome-Missisquoi 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

CANOË & CO Ville : Sutton 

Téléphone : 450 538-4052 

Nous joindre :  info@canoecosutton.com 

Site Internet : https://canoecosutton.com/ 

Activités proposées : 
Excursion de canot, planche à pagaie et kayak sur la rivière Missisquoi 
 
Locations disponibles : 
Canot, kayak, planche à pagaie 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ❌ 
 
  

https://bromontmontagne.atlassian.net/servicedesk/customer/portals
https://bromontmontagne.atlassian.net/servicedesk/customer/portals
https://www.bromontmontagne.com/
mailto:info@canoecosutton.com
https://canoecosutton.com/
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MRC 
Brome-Missisquoi 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

CENTRE NATIONAL 
DE CYCLISME DE 
BROMONT 

Ville : Bromont 

Téléphone : 450 534-3333 

Nous joindre :   info@cncb.ca 

Site Internet : https://centrenationalbromont.com/ 

Activités proposées : 
BMX et pumptrack, vélo de montagne et de piste, spinning, fatbike, programme cycliste averti 
 
Locations disponibles : 
Vélo de montagne, fatbike, équipement de bikepacking, draisienne 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Brome-Missisquoi 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PARC 
D'ENVIRONNEMENT 
NATUREL DE 
SUTTON 

Ville : Sutton 

Téléphone : 450 538-2121 

Nous joindre :  pens@parcsutton.com 

Site Internet : https://www.parcsutton.com/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, raquette 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
 
  

mailto:info@cncb.ca
https://centrenationalbromont.com/
mailto:pens@parcsutton.com
https://www.parcsutton.com/
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MRC 
Haute-Yamaska 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

CENTRE 
D'INTERPRÉTATION 
DE LA NATURE DU 
LAC BOIVIN 

Ville : Granby 

Téléphone : 450 375-3861 

Nous joindre :   info@cinlb.org 

Site Internet : https://cinlb.org/ 

Activités proposées : 
Classe nature, randonnée pédestre 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Haute-Yamaska 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

LES CÈDRES GOLF 
ET PLEIN AIR 

Ville : Granby 

Téléphone : 450 372-0309 

Nous joindre :  info@golflescedres.com 

Site Internet : https://www.lescedresgolfetpleinair.ca/sports-d-hiver 

Activités proposées : 
Golf, ski de fond, raquette 
 
Locations disponibles : 
Ski de fond, raquette 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ✔ Animation : ❌ 
 
  

mailto:info@cinlb.org
https://cinlb.org/
mailto:info@golflescedres.com
https://www.lescedresgolfetpleinair.ca/sports-d-hiver
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MRC 
Haute-Yamaska 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  0 

 

PARC NATIONAL DE 
LA HAUTE-
YAMASKA 

Ville : Granby 

Téléphone : 450 776-3877, poste 222 

Nous joindre :   parc.yamaska@sepaq.com 

Site Internet : https://www.sepaq.com/pq/yam/index.dot?language_id=2 

Activités proposées : 
Baignade surveillée, randonnée pédestre, vélo, canot, kayak, pêche, pédalo, planche à pagaie, chaloupe, jeu d'eau, 
volleyball sur sable, pique-nique, observation de la faune, raquette, fatbike, pêche blanche, glissade 
 
Locations disponibles : 
Pédalo, planche à pagaie 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Haute-Yamaska 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PARC  
DANIEL-JOHNSON, 
PAVILLON ROGER-
BÉDARD, LAC 
BOIVIN 

Ville : Granby 

Téléphone : 450 776-8350 

Nous joindre :  info@gmsgranby.org 

Site Internet : https://granbymultisports.ca/installation/parc-daniel-
johnson/ 

Activités proposées : 
Embarcation nautique, patinage, raquette, luge, plateau sportif 
 
Locations disponibles : 
Planche à pagaie, kayak, canot, patin, luge 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ❌ 
 
  

mailto:parc.yamaska@sepaq.com
https://www.sepaq.com/pq/yam/index.dot?language_id=2
mailto:info@gmsgranby.org
https://granbymultisports.ca/installation/parc-daniel-johnson/
https://granbymultisports.ca/installation/parc-daniel-johnson/


RÉPERTOIRE DES LIEUX DE PLEIN AIR 
POUR LES GROUPES  

 

 12  |RÉPERTOIRE DES LIEUX DE PLEIN AIR POUR LES GROUPES 
 

MRC 
Haute-Yamaska 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

RANCH 
MASSAWIPPI 

Ville : Roxton Pond 

Téléphone : 450 777-4511 

Nous joindre :   info@moncamp.com 

Site Internet : https://www.moncamp.com/ 

Activités proposées : 
Activités équestres, activités nautiques, hébertisme 
 
Locations disponibles : 
Aucune  
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Haut-Richelieu 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

ARBRASKA MONT-
SAINT-GRÉGOIRE 

Ville : Mont-Saint-Grégoire 

Téléphone : 1  877 886-5500 

Nous joindre :  https://arbraska.com/nous-contacter 

Site Internet : https://arbraska.com/groupes/school-camp-groups 

Activités proposées : 
Parcours aérien, randonnée pédestre 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ✔ Animation : ❌ 
 
  

mailto:info@moncamp.com
https://www.moncamp.com/
https://arbraska.com/nous-contacter
https://arbraska.com/groupes/school-camp-groups


RÉPERTOIRE DES LIEUX DE PLEIN AIR 
POUR LES GROUPES  

 

 13  |RÉPERTOIRE DES LIEUX DE PLEIN AIR POUR LES GROUPES 
 

MRC 
Haut-Richelieu 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  300 

 

CENTRE DE PLEIN 
AIR L’ESTACADE 

Ville : Saint-Paul-de-l’Île-aux-Noix 

Téléphone : 450 246-3554 

Nous joindre :  info@lestacade.ca 

Site Internet : https://lestacade.ca/ 

Activités proposées : 
Activités nautiques 
 
Locations disponibles : 
Planche à pagaie, canot, kayak 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔ 
 
 
 
 
 
 

MRC 
Haut-Richelieu 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

CIME RICHELIEU Ville : Mont-Saint-Grégoire 

Téléphone : 450 346-0406 

Nous joindre :   services@cimehautrichelieu.qc.ca 

Site Internet : https://cimehautrichelieu.qc.ca/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
  

mailto:info@lestacade.ca
https://lestacade.ca/
mailto:services@cimehautrichelieu.qc.ca
https://cimehautrichelieu.qc.ca/
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MRC 
Haut-Richelieu 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  150 

 

UPLA MONT-SAINT-
GRÉGOIRE 

Ville : Mont-Saint-Grégoire 

Téléphone : 1  877 886-5500 

Nous joindre :   reservation@arbraska.com 

Site Internet : https://upla.ca/groupes/ 

Activités proposées : 
Parcours de trampoline extérieur, randonnée pédestre sur le terrain de l'érablière 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ✔ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Haut-Saint-Laurent 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  120 

 

LA FERME D'ANDRÉ 
2.0 INC. 

Ville : Ormstown 

Téléphone : 450 829-2940 

Nous joindre :  gestion@lafermedandre.ca 

Site Internet : https://lafermedandre.ca/ 

Activités proposées : 
Interaction et soin des animaux, initiation à l'équitation, promenade en nature 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔ 
 
  

mailto:reservation@arbraska.com
https://upla.ca/groupes/
mailto:gestion@lafermedandre.ca
https://lafermedandre.ca/
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MRC 
Haut-Saint-Laurent 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

RÉSERVE 
NATIONALE DE 
FAUNE DU LAC 
SAINT-FRANÇOIS 

Ville : Dundee 

Téléphone : 450 264-5908 

Nous joindre :  accueil@amisrnflacstfrancois.com 

Site Internet : https://www.amisrnflacstfrancois.com/groupes-organises-
scolaires/ 

Activités proposées : 
Canot, kayak de mer, rabaska, randonnée pédestre guidée ou autonome, observation d’oiseaux, géocaching 
 
Locations disponibles : 
Canot, rabaska et kayak de mer 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
 
 
 
 
 
 

MRC 
Jardins-de-Napierville 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PARC RÉGIONAL 
SAINT-BERNARD 

Ville : Saint-Bernard-de-Lacolle 

Téléphone : 450 246-2598 

Nous joindre :   parcregional@mun-sbdl.ca 

Site Internet : https://www.parcregionalst-bernard.com/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, vélo, parcours de disque-golf, orientation 
 
Locations disponibles : 
Tube, raquette adulte et enfant, trottinette adulte et enfant, paire de disque-golf, carte et boussole 
 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ❌  
 
  

mailto:accueil@amisrnflacstfrancois.com
https://www.amisrnflacstfrancois.com/groupes-organises-scolaires/
https://www.amisrnflacstfrancois.com/groupes-organises-scolaires/
mailto:parcregional@mun-sbdl.ca
https://www.parcregionalst-bernard.com/
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MRC 
Marguerite-D’Youville 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  133 

 

COLONIE DES 
GRÈVES 

Ville : Contrecœur 

Téléphone : 450 742-4767 

Nous joindre :  info@coloniedesgreves.com 

Site Internet : https://www.coloniedesgreves.com/ 

Activités proposées : 
Ski de fond, raquette, tube, kayak, canot, baignade, tir à l'arc 
 
Locations disponibles : 
Ski de fond, raquette, tube en hiver, kayak, canot 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔ 
 
 
 
 
 
 

MRC 
Marguerite-D’Youville 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  120 

 

COLONIE SAINTE-
JEANNE-D’ARC 

Ville : Contrecœur 

Téléphone : 450 743-8265 

Nous joindre :   administration@csjd.qc.ca 

Site Internet : https://csjd.qc.ca/ 

Activités proposées : 
Journée classe nature (élèves de la maternelle à la 6e année), hébertisme, tir à l’arc, activité aquatique, baignade, jeu 
en forêt 
 
Locations disponibles : 
Aucune  
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔  
 
  

mailto:info@coloniedesgreves.com
https://www.coloniedesgreves.com/
mailto:administration@csjd.qc.ca
https://csjd.qc.ca/
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MRC 
Marguerite-D'Youville 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PARC LE ROCHER Ville : Saint-Amable 

Téléphone : 450 649-3555 

Nous joindre :  ville@st-amable.qc.ca 

Site Internet : https://www.st-amable.qc.ca/loisirs-et-culture/sports-et-
plein-air/parc-le-rocher/ 

Activités proposées : 
Glissade sur neige, observation de la nature, patinage sur glace, randonnée pédestre, raquette, ski de fond, vélo 
 
Locations disponibles : 
Équipement hivernal 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ❌ 
 
 
 
 
 
 

MRC 
Marguerite-D'Youville 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PARC RÉGIONAL 
DES GRÈVES 

Ville : Contrecoeur 

Téléphone : 450 780-5731 

Nous joindre :  info@parcregionaldesgreves.com 

Site Internet : https://parcregionaldesgreves.com/ 

Activités proposées : 
Hébertisme, ski de fond, randonnée pédestre, glissade et raquette 
 
Locations disponibles : 
Skis de fond, tubes, raquettes et trottinettes des neiges 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
  

mailto:ville@st-amable.qc.ca
https://www.st-amable.qc.ca/loisirs-et-culture/sports-et-plein-air/parc-le-rocher/
https://www.st-amable.qc.ca/loisirs-et-culture/sports-et-plein-air/parc-le-rocher/
mailto:info@parcregionaldesgreves.com
https://parcregionaldesgreves.com/
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MRC 
Maskoutain 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  150 

 

PARC DES SALINES Ville : Saint-Hyacinthe 

Téléphone : 450 778-8300, poste 8352 

Nous joindre :  etienne.lussier@st-hyacinthe.ca 

Site Internet : https://www.st-hyacinthe.ca/loisirs-et-culture/installations-
recreatives/parc-les-salines 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, glissade sur tube, raquette, ski de fond, patinage, volleyball de plage 
 
Locations disponibles : 
Tube, raquette, ski de fond, patin, support à patiner 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
 
 
 
 
 
 

MRC 
Pierre-De Saurel 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  40 

 

CAMP VILLE LA 
JOIE 

Ville : Saint-Victoire-de-Sorel 

Téléphone : 450 782-2145 

Nous joindre :   info@villelajoie.com 

Site Internet : https://www.villelajoie.com/activities 

Activités proposées : 
Hébertisme, raquette, randonnée pédestre, glissade 
 
Locations disponibles : 
Location de chalet, de tente prospecteur et d'emplacement de camping de groupe 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ❌ Animation : ❌  
 
  

mailto:etienne.lussier@st-hyacinthe.ca
https://www.st-hyacinthe.ca/loisirs-et-culture/installations-recreatives/parc-les-salines
https://www.st-hyacinthe.ca/loisirs-et-culture/installations-recreatives/parc-les-salines
mailto:info@villelajoie.com
https://www.villelajoie.com/activities
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POUR LES GROUPES  
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MRC 
Pierre-De Saurel 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

MAISON DU MARAIS Ville : Sorel-Tracy 

Téléphone : 1  866 742-5716 

Nous joindre :   http://maisondumarais.org/contact/ 

Site Internet : http://maisondumarais.org/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre,observation d'oiseaux, canot, kayak 
 
Locations disponibles : 
Canot, kayak 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Roussillon 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

CENTRE 
ÉCOLOGIQUE 
FERNAND-SÉGUIN 

Ville : Châteauguay 

Téléphone : 450 698-3133 

Nous joindre :  info@heritagestbernard.qc.ca 

Site Internet : https://cefseguin.com/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, observation de la nature, butte à glisser, raquette, ski de fond, trottinette des neiges 
 
Locations disponibles : 
Ski de fond, raquette, bâton de marche, crampon 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ✔ Animation : ✔ 
 
  

http://maisondumarais.org/contact/
http://maisondumarais.org/
mailto:info@heritagestbernard.qc.ca
https://cefseguin.com/
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MRC 
Roussillon 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

CENTRE NAUTIQUE 
DE CHÂTEAUGUAY 

Ville : Châteauguay 

Téléphone : 450 698-3122 

Nous joindre :   Centre.nautique@ville.chateauguay.qc.ca 

Site Internet : https://ville.chateauguay.qc.ca/centre-nautique/accueil/ 

Activités proposées : 
Camp de jour hebdomadaire et saisonnier, cours de voile, cours de planche à voile, mise à l’eau d’embarcation non 
motorisée 
 
Locations disponibles : 
Kayak simple et double, planche à pagaie, canot, pédalo, planche à voile, dériveur et catamaran à une voile, VFI, wing 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Roussillon 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

POINTE NAUTIQUE 
DE CHÂTEAUGUAY 

Ville : Châteauguay 

Téléphone :  

Nous joindre :  Centre.nautique@ville.chateauguay.qc.ca 

Site Internet : https://ville.chateauguay.qc.ca/centre-nautique/accueil/ 

Activités proposées : 
Mise à l’eau d’embarcation non motorisée, cours de yoga sup, cour de Pilates 
 
Locations disponibles : 
Planche à pagaie, canot, pédalo, VFI, kayak simple, double et triple 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
 
  

mailto:Centre.nautique@ville.chateauguay.qc.ca
https://ville.chateauguay.qc.ca/centre-nautique/accueil/
mailto:Centre.nautique@ville.chateauguay.qc.ca
https://ville.chateauguay.qc.ca/centre-nautique/accueil/
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MRC 
Roussillon 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  100 

 

RÉCRÉOPARC Ville : Sainte-Catherine 

Téléphone : 450 635-3011 

Nous joindre :   info@recreoparc.org 

Site Internet : https://recreoparc.org/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, vélo, baignade, camping 
 
Locations disponibles : 
Kayak, raquette 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Vallée-du-Richelieu 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

CAMP DE 
GRANDPRÉ 

Ville : Otterburn Park 

Téléphone : 514  937-6171 

Nous joindre :  https://fondationpapillon.ca/nous-joindre/ 

Site Internet : https://fondationpapillon.ca/services-adaptes/camp-de-
grandpre/ 

Activités proposées : 
Le Camp de Grandpré a pour mission d’offrir des séjours en plein air dans un environnement enchanteur aux 
personnes vivant avec un handicap intellectuel ou avec un trouble du spectre de l’autisme. Le camp est bordé d’un 
immense boisé et de sentiers aménagés. 
 
Locations disponibles : 
Location de chalet, de salle et du gymnase 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ❌ 
 
  

mailto:info@recreoparc.org
https://recreoparc.org/
https://fondationpapillon.ca/nous-joindre/
https://fondationpapillon.ca/services-adaptes/camp-de-grandpre/
https://fondationpapillon.ca/services-adaptes/camp-de-grandpre/
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MRC 
Vallée-du-Richelieu 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  0 

 

CLUB DE CANOTAGE 
OTTERBURN PARK 

Ville : Otterburn Park 

Téléphone : 450 281-1644 

Nous joindre :   info@clubobc.com 

Site Internet : https://clubobc.com/ 

Activités proposées : 
Canot, kayak, planche à pagaie, rabaska, bateau dragon  
 
Locations disponibles : 
Canot, kayak, planche à pagaie, rabaska, bateau dragon 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 
 
 
 
 
 
 
  

mailto:info@clubobc.com
https://clubobc.com/


RÉPERTOIRE DES LIEUX DE PLEIN AIR 
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MRC 
Vallée-du-Richelieu 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

RÉSERVE 
NATURELLE GAULT 

Ville : Mont-Saint-Hilaire 

Téléphone : 450 467-4010 

Nous joindre :   https://gault.mcgill.ca/fr/formulaires/nous-joindre/ 

Site Internet : https://gault.mcgill.ca/fr/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, raquette, ski de fond, observation d'oiseaux 
 
Locations disponibles : 
Bâton de marche, crampon, raquette 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ❌  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Vaudreuil-Soulanges 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  110 

 

CENTRE PLEIN AIR 
FATIMA 

Ville : Notre-Dame-de-l’Île-Perrot 

Téléphone : 514 453-7600 

Nous joindre :  info@pleinairfatima.ca 

Site Internet : https://www.pleinairfatima.ca/ 

Activités proposées : 
Tir à l’arc, escalade, rabaska, canot, kayak, piscine, hébertisme, ski de fond, raquette, trottinette des neiges, glissade 
sur tube ou tapis, patinoire 
 
Locations disponibles : 
Ski de fond, raquette, tube, trottinette des neiges 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ✔ Animation : ✔ 
 
  

https://gault.mcgill.ca/fr/formulaires/nous-joindre/
https://gault.mcgill.ca/fr/
mailto:info@pleinairfatima.ca
https://www.pleinairfatima.ca/


RÉPERTOIRE DES LIEUX DE PLEIN AIR 
POUR LES GROUPES  
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MRC 
Vaudreuil-Soulanges 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  0 

 

PARC DU CANAL 
SOULANGES 

Ville : Pointe-des-Cascades 

Téléphone : 438 405-2300 

Nous joindre :   info@canaldesoulanges.ca 

Site Internet : https://canaldesoulanges.ca/ 

Activités proposées : 
Vélo, nautisme, fatbike, randonnée pédestre, raquette 
 
Locations disponibles : 
Kayak, planche à pagaie, vélo 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ❌  
 
 
 
 
 
 

MRC 
Vaudreuil-Soulanges 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PARC NATURE LES 
FORESTIERS-DE-
SAINT-LAZARE 

Ville : Saint-Lazare 

Téléphone : 450 424-8000, poste 287 

Nous joindre :  receptionpnf@ville.saint-lazare.qc.ca 

Site Internet : https://lesforestiers.ville.saint-lazare.qc.ca/groupes/ 

Activités proposées : 
Tir à l'arc, hébertisme, mur d’escalade, randonnée pédestre, ski de fond, glissade sur tube, raquette, patinage, 
hébertisme 
 
Locations disponibles : 
Tube pour glissade, support pour patiner, ski de fond, raquette, bâton de marche, vélo 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
 
  

mailto:info@canaldesoulanges.ca
https://canaldesoulanges.ca/
mailto:receptionpnf@ville.saint-lazare.qc.ca
https://lesforestiers.ville.saint-lazare.qc.ca/groupes/


RÉPERTOIRE DES LIEUX DE PLEIN AIR 
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MRC 
Vaudreuil-Soulanges 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

PLAGE  
SAINT-ZOTIQUE 

Ville : Saint-Zotique 

Téléphone : 450 267-3003 

Nous joindre :   plage@st-zotique.com 

Site Internet : https://st-zotique.com/plage-saint-zotique/ 

Activités proposées : 
Baignade surveillée, parcours aquatique Eau Défi, parc de jeu d’eau, pataugeoire, aire de sup polo, terrain de jeu, 
randonnée pédestre 
 
Locations disponibles : 
Embarcation nautique 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ❌  
 

mailto:plage@st-zotique.com
https://st-zotique.com/plage-saint-zotique/


SERVICES MOBILES 
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SERVICE MOBILE Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

BRUNO VÉLO Ville : Toutes 

Téléphone : 438 497-6258 

Nous joindre :  https://brunovelo.com/contact 

Site Internet : https://brunovelo.com/ecoles 

Activités proposées : 
Initiation mobile et éducative au fatbike pour les écoles 
 
Locations disponibles : 
Prêt d'équipement inclus avec le service d'animation 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
 
 
 
 
 
 

SERVICE MOBILE Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

INISKI - 
PROGRAMME 
PÉDAGOGIQUE 

Ville : Toutes 

Téléphone : 450 744-0858 

Nous joindre :   coordev@skidefondquebec.ca 

Site Internet : https://www.skidefondquebec.ca/iniski-programme-
pedagogique 

Activités proposées : 
Initiation au ski de fond en milieu scolaire (préscolaire et primaire) 
 
Locations disponibles : 
Prêt d'équipement inclus avec le service d'animation 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  
 

https://brunovelo.com/contact
https://brunovelo.com/ecoles
mailto:coordev@skidefondquebec.ca
https://www.skidefondquebec.ca/iniski-programme-pedagogique
https://www.skidefondquebec.ca/iniski-programme-pedagogique


AUTRES TYPES D’ACTIVITÉS EXTÉRIEURES 
POUR LES GROUPES  
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MRC 
Acton 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

FORT 
DÉBROUILLARD 

Ville : Roxton Falls 

Téléphone : 450 548-5655 

Nous joindre :  info@fortdebrouillard.qc.ca 

Site Internet : http://www.fortdebrouillard.qc.ca/index.php/fr/ 

Activités proposées : 
Centre d'aventure en plein air composé de plusieurs circuits parsemés d'épreuves physiques et mentales 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ❌ Service de restauration : ✔ Animation : ✔ 
 
 
 
 
 
 

MRC 
Acton 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

L'ATELIER DU 
LOISIR MÉDIÉVALYS 

Ville : Béthanie 

Téléphone : 514 504-9120 

Nous joindre :  info@medievalys.com 

Site Internet : https://medievalys.com/animations/ 

Activités proposées : 
Activités extérieures sur le thème du Moyen-Âge 
 
Locations disponibles : 
Site à thématique médiévale 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
 
  

mailto:info@fortdebrouillard.qc.ca
http://www.fortdebrouillard.qc.ca/index.php/fr/
mailto:info@medievalys.com
https://medievalys.com/animations/


AUTRES TYPES D’ACTIVITÉS EXTÉRIEURES 
POUR LES GROUPES  
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MRC 
Acton 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

THÉÂTRE DE LA 
DAME DE CŒUR 

Ville : Upton 

Téléphone : 450 549-5828 

Nous joindre :  tdc@damedecoeur.com 

Site Internet : https://damedecoeur.com/ 

Activités proposées : 
Randonnée pédestre, raquette, ski de fond, observation d'oiseaux, pêche et théâtre 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ❌ Animation : ✔ 
 
 
 
 
 
 

MRC 
Haut-Saint-Laurent 

Capacité d’accueil du chalet principal  
(nombre de personnes)  nd 

 

LE CENTRE 
D’INTERPRÉTATION 
DU SITE 
ARCHÉOLOGIQUE 
DROULERS/ 
TSIIONHIAKWATHA 

Ville : Saint-Anicet 

Téléphone : 450 264-3030 

Nous joindre :   https://www.sitedroulers.ca/site/contact/ 

Site Internet : https://www.sitedroulers.ca/site/groupes-scolaires/ 

Activités proposées : 
Activités animées sur la reconstitution grandeur nature d’un village iroquoien 
 
Locations disponibles : 
Aucune 
 

Hébergement :  ✔ Service de restauration : ❌ Animation : ✔  

 

mailto:%C2%A0tdc@damedecoeur.com
https://damedecoeur.com/
https://www.sitedroulers.ca/site/contact/
https://www.sitedroulers.ca/site/groupes-scolaires/
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LA MONTÉRÉGIE À VÉLO 

Magazine-CAP-VELO_2024 : https://www.calameo.com/ 
 
Découvrez la Montérégie à vélo! 

• Offrez à votre groupe une aventure inoubliable avec le plus grand réseau cyclable du Québec! 
 
Pourquoi choisir la Montérégie? 

• Énorme réseau : Plus de 600 km de pistes cyclables régionales. 
• Sécurité assurée : Majoritairement en site propre, loin de la circulation automobile. 
• Boucles interconnectées : Possibilité de parcours adaptés sur une ou plusieurs journées. 
• Saison longue : Profitez de la saison de vélo d’avril à novembre. 

 
Planifiez dès maintenant une sortie de plein air inoubliable et vivez l’aventure en toute sécurité! 

https://www.calameo.com/tourisme-monteregie/read/007577176f1106f64b9ca?page=1
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LA ROUTE BLEUE EN MONTÉRÉGIE 

 
Imaginez votre groupe en plein air, inspiré par la nature, découvrant l’histoire et l’environnement à travers des aventures 
éducatives. La Route bleue de la Montérégie vous propose des parcours uniques, parfaits pour organiser des sorties 
inoubliables! 
 
Pourquoi choisir la Route bleue pour vos sorties? 
• Un apprentissage en pleine nature : Explorez la biodiversité et la géographie tout en découvrant la protection des 
milieux aquatiques.  
• Esprit d’équipe et autonomie : Activités comme le kayak et la randonnée favorisent collaboration et confiance en soi. 
• Immersion locale : Connectez-vous au patrimoine naturel et culturel de la Montérégie.  
• Sécurité : Parcours adaptés à tous les niveaux pour une excursion sécurisée. 
 
Découvrez 410 km de parcours nautiques le long des cours d'eau en Montérégie, en canot, kayak ou planche à pagaie 
sur des itinéraires certifiés et balisés.  https://laroutebleue.ca/preparer-ma-sortie/ 

  

https://laroutebleue.ca/preparer-ma-sortie/


 

31  |RÉPERTOIRE DES LIEUX DE PLEIN AIR POUR LES GROUPES 

PRÊT D’ÉQUIPEMENT EN MONTÉRÉGIE 

 

 

Prêt d’équipement  
de plein air et de camping  
 
Offert gratuitement aux groupes 

 
Information et réservation 
https://www.loisir.qc.ca/programmes/inventair/ 

  

 

Découvrez plus de 30 points  
de service de prêt 
d’équipement en 
Montérégie 

 
Information 
https://jeclicloisirenmonteregie.com/circonflexe 

 

https://www.loisir.qc.ca/programmes/inventair/
https://jeclicloisirenmonteregie.com/circonflexe
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