
 
 

  

 

 
 

 
La 57e Finale des Jeux du Québec à Rimouski – Richelieu-Yamaska, la région la plus 
améliorée au Québec! 

 

C’est samedi, le 29 juillet 2023, qu’à pris fin la 57 -ème Finale des Jeux du Québec de 

Rimouski. Les membres de la délégation sont tous d’avis que cette finale est encore une fois 

une réussite et qu’elle marque le début d’un tournant pour la région. Richelieu-Yamaska s’est 

présentée à Rimouski avec une grande délégation, soit 199 athlètes au total. Ce nombre est 

l’un des plus grand depuis plusieurs années. La région est passé du statut des plus petites 

délégations à la cour des grands avec seulement 9 athlètes en moins que sa région voisine, 

la Rive-Sud.  

 

La délégation Richelieu-Yamaska est de retour à la maison avec, sans aucun doute, son lot de 

fatigue, mais certainement avec le sentiment du devoir accompli. Le séjour à Rimouski fût 

chargé, autant physiquement que mentalement, mais l’expérience a été grandiose. Notre 

région termine en 4ème position sur 20 au total des points des régions. Le meilleur résultat 

pour Richelieu-Yamaska à ce jour.  

 

Richelieu-Yamaska reçoit le drapeau de la région la plus améliorée au Québec pour l’édition 

d’été 2023 

Les performances livrées par nos athlètes ont causé beaucoup de surprises. La région n’a pas 

l’habitude de remporté autant de médailles et de terminer dans le haut du classement. C’est 

une édition qui marque un vent de changement. Richelieu-Yamaska fait maintenant partie 

des délégations d’été parmi les plus nombreuses et les plus médaillés. Parmi les nombreux 

exploits de la délégation : 

 

- L’équipe de Basketball masculin termine premier au classement avec une médaille d’or 

au cou de chacun des joueurs. 

- L’équipe de Volleyball masculine termine en deuxième position avec une médaille 

d’argent. Ce fût la surprise de l’édition d’été 2023 comme le volleyball masculin n’était 

plus présent en Richelieu-Yamaska depuis 1995.  

- Les athlètes en natation artistique terminent 3ème au classement des régions ainsi que 

l’équipe de volleyball de plage masculine.  

- Nos athlètes paranageurs, Jérémy Dubois et Gilian Pagé ont performés à leur meilleur en 

établissant de nouveaux records des Jeux et en remportant de multiples médailles dans 

leur discipline. 

 

Les résultats pour cette finale sont phénoménaux. Au total, Richelieu-Yamaska a remporté 

27 médailles, soit 18 de plus que l’an dernier lors de l’édition d’été 2022 à Laval. Des athlètes 

de plusieurs sports y ont laissé leur marque en atteignant le haut du classement, soit dans les 

4 premières positions notamment en golf, en natation artistique, en voile, en basketball 
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masculin, en volleyball masculin, en soccer masculin, en volleyball de plage masculin et en 

baseball féminin.  

 

Richelieu-Yamaska tient aussi à remercier tous les bénévoles qui se sont impliqués ainsi que 

les entraineurs, les accompagnateurs et les parents qui ont rendu cette finale possible et 

agréable. Le soutien et le travail de ceux-ci permettent aux athlètes de vivre l’expérience des 

Jeux du Québec à son meilleur.  

 

Pour connaître les résultats de notre région lors de la 57ème Finale des Jeux du Québec, 

veuillez-vous rendre au : https://resultats.jeuxduquebec.com/fr/index.html 
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Source et information :  Sabrina Ste-Marie, cheffe de délégation, région Richelieu-Yamaska 
  Loisir et Sport Montérégie, Tél. : 450.773.9802, poste 209 
  sstemarie@loisir.qc.ca 
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