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D A T E  E T  

H E U R E  
D E S C R I P T I O N  D E  L ’A C T I V I T É  

E N D R O I T  O Ù  S E  

D É R O U L E  

L ’A C T I V I T É  

R E S P O N S A B L E  D E  

L ’A C T I V I T É  
T É L É P H O N E  C O U R R I E L  S I T E  I N T E R N E T  

ANGE-GARDIEN 

31 janvier 19h  
et 1er février 9h 

Tournoi de hockey bottine adulte Terrain des loisirs Dominique 
Chouinard 

450 405-3333 doumchouinard
@live.fr 

www.municipalite.ange-
gardien.qc.ca 

31 janvier à 20h Spectacle gratuit de Mathieu Gauthier Salle communautaire Jennie Rainville 450 293-7575 doumchouinard
@live.fr 

www.municipalite.ange-
gardien.qc.ca 

1er février Tours de calèche, Mini ferme, Mini 
hockey bottine, Elsa et Olaf de la reine 

des neiges, spectacle ambulant 

Terrain des loisirs Jennie Rainville 450 293-7575 j.rainville@muni
cipalite.ange-
gardien.qc.ca 

www.municipalite.ange-
gardien.qc.ca 

1er février Marche Uni-vers de 2.5 km au profit de la 
Fondation L'enfant s'éveille s'émerveille 

Terrain des loisirs Jennie Rainville 450 293-7575 j.rainville@muni
cipalite.ange-
gardien.qc.ca 

www.municipalite.ange-
gardien.qc.ca 

BROMONT 
 

Du 24 au 28 
février 2020 

Carnaval d'hiver /Activités de plein air: 
raquette, ski de fond, hockey bottine sur 

glace, patinage libre et glissade. 

École de la 
Chantignole 

Geneviève Pigeon 450 534-3310 pigeong@csvdc.
qc.ca 

 

Janvier 2020 Progression en ski de fond et initiation au 
biathlon 

École de la 
Chantignole 

Geneviève Pigeon 450 534-3310 pigeong@csvdc.
qc.ca 

 

Janvier-février 
2020 

Projet ski alpin (2e cycle) Montagne de 
Bromont 

Éric Côté 450 534-3310 pigeong@csvdc.
qc.ca 

 

Patinoire 
extérieure pour 
le hockey libre : 

lundi au 
dimanche de 10 

h 30 à 21 h | 
Anneau de glace 
pour le patinage 
libre : lundi au 

dimanche de 10 
h 30 à 16 h | 

Pente à glisse : 8 
h au coucher du 

Patinage et hockey libre, pente à glisse Campus Germain-
Désourdy 

Service des loisirs, 
des sports, de la 

culture et de la vie 
communautaire 

450 534-2021, 
poste 5201 

loisirs@bromon
t.com 

https://www.bromont.n
et/loisirs-et-

culture/arena-et-
infrastructures-

sportives/campus-
germain-desourdy/ 
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soleil, tous les 
jours. 

BROMONT 
 

Lundi au 
vendredi de 16 

h 30 à 21 h | 
Samedi et 

dimanche de 12 
h à 21 h | Pente 
à glisse : 8 h au 

coucher du 
soleil, tous les 

jours. 

Patinage et hockey libre, pente à glisse Parc Grégoire Service des loisirs, 
des sports, de la 

culture et de la vie 
communautaire 

450 534-2021, 
poste 5201 

loisirs@bromon
t.com 

https://www.bromont.n
et/loisirs-et-

culture/arena-et-
infrastructures-

sportives/parc-gregoire/ 

Du lever au 
coucher du 

soleil, à tous les 
jours 

Raquette et fat bike Parc des Sommets Tourisme Bromont 450 534-2006 loisirs@bromon
t.com 

https://tourismebromo
nt.com/attrait/quoi-

faire/sports-et-plein-air/ 

BROSSARD 

Selon la 
température, 
début février 

2020: carnaval 
selon les cycles 

activité extérieure: hockey bottine, 
trottinette des neiges, luge... 

Parc école Samuel-
De Champlain 

Mélanie Labelle 450-6727950 melanie.labelle
@csmv.qc.ca 

samueldechamplain.eco
les.csmv.qc.ca 

sortie 
maternelle: 

début février 

glissade au Parc régional de Longueuil Parc régional de 
Longueuil 

Mélanie Labelle 450-672-7950 melanie.labelle
@csmv.qc.ca 

samueldechamplain.eco
les.csmv.qc.ca 

CANTON DE SHEFFORD 8 février 2020 
18h30 à 20h30 

Randonnée aux flambeaux en bottes ou 
raquettes 

Parc écologique 
Jean-Paul-Forand 

Nadine Mantha Nadine Mantha mantha.nadine
@cantonsheffor

d.qc.ca 

cantonshefford.qc.ca 

CARIGNAN 

Fort Challenge  - 
22 février 2020 - 

13 h à 17 h 

Bataille de balles de neige sous la 
thématique de la Guerre des tuques 

Centre 
multifonctionnel de 

Carignan 

Odrée Hamel 450 658-1066 
poste 293 

o.hamel@villed
ecarignan.org 

www.villedecarignan.or
g 

Espace détente 
- 22 février 2020 

- 13 h à 17 h 

Collations et breuvages chauds servis 
dans notre lounge igloo 

Centre 
multifonctionnel 

Odrée Hamel 450 658-1055 
poste 293 

o.hamel@villed
ecarignan.org 

www.villedecarignan.or
g 

Animation sur la 
patinoire - 22 

février 2020 - 13 
h à 17 h 

Activités de patinage avec animateurs et 
musique 

Centre 
multifonctionnel 

Odrée Hamel 450 658-1066 
poste 293 

o.hamel@villed
ecarignan.org 

www.villedecarignan.or
g 
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CHÂTEAUGUAY 

Sports d'hiver 
au centre 

écologique 
Fernand-Seguin 

Chalet et site accessible gratuitement¨: 
réseau de 15 km de ski de fond, 4 km de 
raquette, 2 km de sentiers de marche, 

butte à glisser. 

Centre écologique 
Fernand-Seguin à 

Châteauguay 

Charles Belliveau 450 698-3133 charles.bellivea
u@heritagestbe

rnard.qc.ca 

www.ilesaintbernard.co
m 

Sports d'hiver 
au refuge 
faunique 

Marguerite-
D'Youville, sur 

l'île Saint-
Bernard 

Marche hivernale et raquette sur 8 km de 
sentiers (accès payant). Observation de la 

nature. 

L'accès se fait par le 
Pavillon de l'île, sur 
l'île Saint-Bernard à 

Châteauguay 

Marie-Hélène 
Dorais 

450 698-3133 
#227 

charles.bellivea
u@heritagestbe

rnard.qc.ca 

www.ilesaintbernard.co
m 

Soirée aux 
flambeaux en 

nature - samedi 
1er février 2020 

Dans les sentiers spécialement éclairés du 
refuge faunique Marguerite-D'Youville (île 
Saint-Bernard), randonnée pédestre sous 
les étoiles (niveau intermédiaire en raison 

des conditions parfois glacées). Accès 
payant - prix régulier 

L'accès se fait par le 
Pavillon de l'île, sur 
l'île Saint-Bernard à 

Châteauguay 

Marie-Josée Landry 450 698-3133 
#246 

marie.dorais@h
eritagestbernar

d.qc.ca 

www.ilesaintbernard.co
m 

LA GROSSE 
BORDÉE - 15 
février 2020 - 

12h-16h 

Première édition de l'événement familial 
d’hiver La Grosse bordée. Une fête 

hivernale où les familles sont invitées à 
jouer dehors. Une journée d’activités 

sportives, musicales et gourmandes aux 
abords du bassin de la belle rivière 

Châteauguay. 

Parc Joseph-Laberge Bruno Bergevin 450 698-3112 bruno.bergevin
@ville.chateaug

uay.qc.ca 

https://www.ville.chate
auguay.qc.ca/ 

La tournée 
Hockey d'ici de 

Rogers - 1er 
février de 12h à 
18h - 2 février 
de 10h à 17h 

Le festival gratuit comprend un week-end 
complet de divertissement sur place, des 
rencontres avec d’anciens joueurs de la 

LNH et des activités sur le thème du 
hockey, dont le point culminant est la 
diffusion en plein air d’un match de la 

LNH le dimanche e 

L'Agora 
75 boul. Maple 

Bruno Bergevin 450 698-3112 bruno.bergevin
@ville.chateaug

uay.qc.ca 

https://www.ville.chate
auguay.qc.ca/tournee-

hockey-dici-2020 

CONTRECOEUR 

18 janvier, 17h à 
22h 

sentier de raquette illuminé avec 
cracheur de feu, conteur, jongleur le long 

du sentier 

Colonie des Grèves Laurie-Anne Sauriol 450 742-4767 animation@colo
niedesgreves.co

m 

www.coloniedesgreves.
com 

19 janvier, 10h à 
16h 

glissade sur tubes, BBQ, traineau à chien, 
hockey bottine, raquette, ski de fond 

Colonie des Grèves Laurie-Anne Sauriol 450 742-4767 animation@colo
niedesgreves.co

m 

www.coloniedesgreves.
com 
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CONTRECOEUR Samedi 25 
janvier 2020 - 

12 h à 16 h 

Promenade en carriole, Zumba en plein 
air, Tir sur neige, Raquettes 

Parc Antoine 
Pécaudy 

Laurie-Anne Gaudet 450 587-5901 
#204 

gaudetla@ville.c
ontrecoeur.qc.c

a 

 

COWANSVILLE 

Samedi 1er 
février 17h à 

19h 

Ski de fond et raquette sous les étoiles et 
curling 

Club de golf de 
Cowansville 

Alain Dion 450 263-6464 loisir@ville.cow
ansville.qc.ca 

www.golfcowansville.co
m 

Dimanche 2 
février 14h à 

18h 

Patinage, musique, feu de joie, initiation 
au curling et cinéma en plein air (16h30) 

Parc Davignon Alain Dion 450 263-6464 loisir@ville.cow
ansville.qc.ca 

www.ville.cowansville.q
c.ca 

Dimanche 2 
février 14h à 

18h 

Glissade sur tubes et parc à neige Parc Centre-ville Alain Dion 450 263-6464 loisir@ville.cow
ansville.qc.ca 

www.ville.cowansville.q
c.ca 

DELSON Samedi 8 février 
2020 de 10h à 

16h 

Tourbillon hivernal (glissade, maquillage, 
animation, chocolat chaud, etc.) 

Parc de la Tortue 
(160 rue Principale 

Nord) 

Marie-Ève Fournier 450-632-1050 
poste 3111 

me.fournier@vil
le.delson.qc.ca 

www.ville.delson.qc.ca 

LA PRAIRIE 

Découvrez les 
sports hivernaux 

- Dimanche 2 
février 2020 de 

13 h à 16 h 

Cours et initiation au patinage artistique, 
parcours d'hébertisme, Zumba familial, 

Cardio-Tonus, Cardio-Nordique et Cardio-
Raquette, animations et concours 

d'habiletés sur la patinoire 

Parc Lucie-F-Roussel, 
1300, chemin St-

Jean, la Prairie 

Anik Nesterenko 450 444-6700 anik.nesterenko
@ville.laprairie.

qc.ca 

www.ville.laprairie.qc.ca 

Du sport pour 
tous les goûts !  

Dimanche 9 
février 2020 de 

13 h à 16 h 

Partie amicale de ballon-balai, traîneaux à 
chiens, Tire sur neige, Jeux géants en 

plein air, animation 

Parc Lucie-F-Roussel, 
1300, chemin St-

Jean, la Prairie 

Anik Nesterenko 450 444-6700 anik.nesterenko
@ville.laprairie.

qc.ca 

www.ville.laprairie.qc.ca 

VIII Classique 
hivernale de 

hockey - 
Dimanche 16 
février 2020 

Assistez à cette partie où s'affronteront 
deux équipes de l'Association du hockey 
mineur de La Prairie, jeux gonflables et 

animation 

Parc Lucie-F-Roussel, 
1300, chemin St-

Jean, la Prairie 

Anik Nesterenko 450 444-6700 anik.nesterenko
@ville.laprairie.

qc.ca 

www.ville.laprairie.qc.ca 

LAC-BROME Fête polaire - 
Samedi 1er 

février 2020 de 
13h à 17h 

joignez-vous à nous afin de profiter 
pleinement des joies de l’hiver sur le site 

enchanteur de la plage Douglass. 

Plage Douglass Martin Lussier 450 242-2020; 
poste 311 

martin.lussier@
ville.lac-

brome.qc.ca 

https://ville.lac-
brome.qc.ca/fr/loisirs/ 

Location 
équipement 
d'hiver - 21 

décembre 2019 

Ski de fond pour enfant, raquettes 
enfants/adultes, patins, trottinettes des 

neiges 

Plage Douglass Martin Lussier 450 242-2020; 
poste 311 

martin.lussier@
ville.lac-

brome.qc.ca 

https://ville.lac-
brome.qc.ca/fr/loisirs/ 
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au 9 mars 2020 
(fin de semaine, 

vacances des 
fêtes et semaine 

de relâche) 

LONGUEUIL 
 

20 février 9h45 
à 11h30 et 

13h30 à 15h15 

Carnaval (sports d'hiver) La cour de l'école 
Hubert-Perron 

David Pepin 514 586-2138 david.pepin@cs
mv.qc.ca 

 

Hiver en fête, 8 
et 9 février 13 h 

à 17 h 

• Animation • Amuseurs ambulants • 
Cerf-volant • Concours • Glissade • Jeux
 • Jeux gonflables • Musique • 

Patinages • Raquette • Ski de fond • Tire 
sur la neige • Tyrolienne • Vélo à pneus 

surdimensionnés • Yoga neige • 
Yukigassen* • Et plus encore ! * Ba 

Parc de la Cité Karine Dagenais 450 468-7619 karine.dagenais
@longueuil.que

bec 

longueuil.quebec 

Soirée magique, 
8 février 18 h à 

21 h 

Profitez d’une soirée hivernale animée et 
colorée : •patinage lumineux •musique 

•jeux •concours •animations sur la scène 
•démonstration de sculpture sur glace 18 
h à 20 h 30 RALLYE HIVERNALE Découvrez 

comment la nature s’adapte durant 
l’hiver et mettez à 

Parc de la Cité Karine Dagenais 450 463-7100 karine.dagenais
@longueuil.que

bec 

longueuil.quebec 

MARIEVILLE 
Noctambulle 22 
février 15 h à 20 

h 

Tournoi de bulle hockey, patin, glissade 
sur tube, activités diverses 

Parc Sainte-Marie-
de- Monnoir 

Julie Paquette 450 460-4444 
p.275 

j.paquette@ville
.marieville.qc.ca 

www.ville.marieville.qc.
ca 

MCMASTERVILLE 
16 février 13h Calèche, jeux gonflables, tire sur neige, 

chien de traîneau, sculpture sur glace, 
patinage, tirage, musique d'ambiance 

Parc Gilles Plante, 
255 boul. constable, 

McMasterville 

Jolyanne Morier 450 467-8195 techsrc@mcma
sterville.ca 

www.mcmasterville.ca 

MONT-SAINT-HILAIRE 

1er février 
 

Spectacle de Émile Bilodeau- Promenades 
en carriole- Feux d'artifice- Kiosque 

alimentaire- Patinage- Hockey- Soupe, 
café et chocolat chaud servis 

gratuitement. 

Lac du Village Daniel Laveault 450-645-2962 
poste 2832 

daniel.laveault
@stbruno.ca 

https://stbruno.ca/ 

MONT-SAINT-HILAIRE 

2 février 
 

Tours de poney- Promenades en carriole-
Jeux gonflables- Glissade sur tube- Tire 

sur la neige- Kiosques alimentaires- 
Soupe, café et chocolat chaud servis 

gratuitement- Patinage- Hockey- 

Lac du Village Daniel Laveault 450-645-2962 
poste 2832 

daniel.laveault
@stbruno.ca 

https://stbruno.ca/ 
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Maquillage- Mascottes- Animation 
continue 

MONT-SAINT-HILAIRE 

8 février de 13 h 
à 16 h 

Patinage et hockey libre, tyrolienne, 
promenade en calèche, structures 

gonflables, café et chocolat chaud servis 
par l’équipe de la Maison des jeunes des 

4 fenêtres, musique et animation 

Parc Michel, 
50 rue Michel à 

Mont-Saint-Hilaire 

Cynthia Gauthier 450 467-2854 c.gauthier@ville
msh.ca 

www.villemsh.ca 

NAPIERVILLE 
SAINT-CYPRIEN 

30 janvier 2020 
de 13h à 15h 

Tire d'érable, chocolat chaud, Patin, 
Hockey, glissade libre pour le groupe 1er 

cycle 

Chalet des Loisirs L'équipe des Loisirs 514 821-7144 glaplante@napi
erville.ca 

www.napierville.ca 

NAPIERVILLE 
SAINT-CYPRIEN 

31 janvier 2020 
de 09h à 11h 

Tire d'érable, chocolat chaud, Patin, 
Hockey, glissade libre pour le groupe 2e 

cycle 

Chalet des Loisirs L'équipe des Loisirs 514 821-7144 glaplante@napi
erville.ca 

www.napierville.ca 

31 janvier 2020 
de 13h à 15h 

Tire d'érable, chocolat chaud, Patin, 
Hockey, glissade libre pour le groupe 3e 

cycle 

Chalet des loisirs L'équipe des loisirs 514 821-7144 glaplante@napi
erville.ca 

www.napierville.ca 

30 janvier 2020 
09h à 12h 

Tire d'érable, chocolat chaud, Patin, 
Hockey, glissade libre pour le groupe de 

maternelle 

Chalet des Loisirs L'équipe des Loisirs 514 821-7144 glaplante@napi
erville.ca 

www.napierville.ca 

1er février 2020 
de 12h à 16h 

Journée familiale, Patin, hockey, 
raquettes, ski de fond, jeux gonflables, 
maquilleuse, mini-ferme, randonnées 4 
roues, motoneiges et calèche. Concours 

de bonhomme de neige, feu de joie, 
soupe réconfortante, grillades au sirop, 

animation, tire d'érable et 

Chalet des Loisirs L'équipe des Loisirs 514 821-7144 glaplante@napi
erville.ca 

www.napierville.ca 

OTTERBURN PARK 15 février de 10 
h à 15 h 

patin libre, hockey, volley pong, 
musique,animation,dégustation, jeux de 

société géants, tir à l'arc 

Parc Duncan-
Campbell 

Laetitia Ratté 450 536-0303 
poste 292 

laetitiaratte@vil
le.otterburnpark

.qc.ca 

https://www.ville.otterb
urnpark.qc.ca/ 

PINCOURT 

14 février AM Carnaval pour tous les 535 élèves de 
l'école 

Parc Olympique Sophie Guay 514- 453-8581 
poste 2264 

sophie.guay@cs
trois-lacs.qc.ca 

www.villepincourt.qc.ca 

Sortie de ski de 
fond 

Sortie de ski de fond avec les Trippeux de 
Nature 

Base de plein air Les 
Forestiers de St-

Lazare 

Sophie Guay 514 4532956 sophie.guay@cs
trois-lacs.qc.ca 

www.villepincourt.qc.ca 

Hiver en fête Animation, Jeux gonflables, Traîneaux à 
chiens, Glissade sur tubes, Patinage libre, 

Parcours RX1, Carriole de chevaux, 
Cabane à sucre, Mini-ferme 

Parc Olympique Francis Hamel 514 453-8981 
*242 

f.hamel@villepi
ncourt.qc.ca 

www.villepincourt.qc.ca 
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RIGAUD 

RANDONNÉE 
SOUS LES 
ÉTOILES,  

Samedi 25 
janvier, 19 h à 

22 h 

Marche libre à pied, en crampons ou en 
raquettes à la lueur de la lune et des 

étoiles. Animation, breuvage chaud et 
collation inclus. 

Sucrerie de la 
montagne – P8 (300, 

chemin Saint-
Georges) 

Marie-Claude 
Poirier 

450 451-0869 
poste 282 

sentiers@ville.ri
gaud.qc.ca 

www.sentiersdelescapa
de.com 

Festival Glisse et 
Réglisse, 15 

février, 13 h à 
20 h 

Bataille de boules de neige « la guerre 
des tuques », parcours d’habiletés pour 

les jeunes de 0  à 5 ans,  glissade, 
trottinette des neiges, vélos sur glace, 

patinage libre, jeux d’habileté géants, DJ, 
spectacle son et laser immersif, feux 

d’artifice. 

Parc Chartier-De 
Lotbinière (5, rue 

Pagé) 

Marie-Claude 
Poirier 

450 451-0869 
poste 282 

sentiers@ville.ri
gaud.qc.ca 

www.ville.rigaud.qc.ca 

RIGAUD 

INITIATION AU 
FATBIKE,  16 

février, 13 h à 
16 h 

Une vingtaine de fatbikes, pour petits et 
grands, disponibles pour un essai libre. 

Chalet de L’escapade 
(15, rue du Boisé-
des-Franciscaines) 

Marie-Claude 
Poirier 

450 451-0869 
poste 282 

marieclaudepoir
ier@ville.rigaud.

qc.ca 

www.sentiersdelescapa
de.com 

ROXTON POND 

patinage cours de patinage dans le cadre des cours 
d'éducation physique 

Cours d'école Luc Roy et 
Andréanne Lacroix 

450 372-2723 roylu@csvdc.qc.
ca 

https://roxtonpond.csvd
c.qc.ca/ 

glissade sortie glissade pour toute l'école Parc Daniel Johnson 
à Granby 

Luc Roy 450 372-2723 roylu@csvdc.qc.
ca 

https://roxtonpond.csvd
c.qc.ca/ 

raquette sur 
neige 

cours d'éducation physique sur la 
raquette sur neige 

Cours d'école Luc Roy 450 372-2723 roylu@csvdc.qc.
ca 

https://roxtonpond.csvd
c.qc.ca/ 

SABREVOIS Journée 
hivernale 

hockey, patin, glissade, feu d'artifice, tir 
sur neige, chocolat chaud et café, feux de 

foyer 

Terrain des loisirs et 
patinoire municipale 

Alexandrine Robert 450 347- 0066 
poste 24 

alexandrinerobe
rt@sabrevois.inf

o 

www.sainte-anne-de-
sabrevois.com 

SAINT-AIMÉ/ 
MASSUEVILLE 

1er février 
2020, 10h à 14h 

Ouverture du 
site et 

inscription pour 
l'abominable 
course des 

neiges dès 10h.  
Début des 

courses: 11h 

L'abominable course des neiges (course à 
obstacles style bootcamp, 2 circuits, dont 

un pour les adultes et un pour les 
enfants, le meilleur temps remporte! 

Terrain des loisirs, 
derrière l'école 

Christ-Roi de 
Massueville 

Chantal Girard, 
coordonnatrice des 

loisirs 

450 788-2215 
(bureau) 450-

888-2012 (cell.) 

loisirs@saintaim
e.qc.ca 

Page Facebook Loisirs 
de Saint-Aimé et de 

Massueville 
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1er février 
2020, 13h 

Concours Façonne ton yéti de neige (si la 
neige le permet) 

terrain des loisirs, 
derrière l'école 

Christ-Roi 

Chantal Girard, 
coordonnatrice des 

loisirs 

450 788-2215 ou 
450-888-2012 

loisirs@saintaim
e.qc.ca 

Page Facebook des 
Loisirs de Saint-Aimé et 

de Massueville 

1er février 
2020, toute la 

journée 

Patin libre en famille terrain des loisirs, 
derrière l'école 

Christ-Roi 

Chantal Girard, 
coordonnatrice des 

loisirs 

450 788-2215 ou 
450-888-2012 

loisirs@saintaim
e.qc.ca 

Page Facebook des 
Loisirs de Saint-Aimé et 

de Massueville 

SAINT-AMABLE 

2 février, 10 h à 
15 h 

calèche, sentiers de raquette et de ski de 
fond (prêt d’équipement), pente à glisser 
enneigée (prêt de tubes), jeux gonflables, 

chocolat chaud et café (apportez vos 
tasses !), feu avec guimauves, tire sur 

neige et musique d’ambiance. 

Parc le Rocher Marc-André 
Tremblay-Demers 

450 649-3555 
#258 

matremblay@st
-amable.qc.ca 

https://www.st-
amable.qc.ca/lafteaupar

c 

SAINT-ANICET 

Journée de la 
tuque, 8 février 
2020 dès 13 h 

Courses à relais et aventure d'hiver en 
jeux gonflables, raquettes, glissage, partie 
amicale de hockey et ballon-balai, feu de 

joie et feux d'artifice, maquillage, 
scrapbooking, coloriage, bricolage, 

photobooth. 

Cercle des Loisirs de 
Cazaville au 2315, 

montée de Cazaville, 
Cazaville, Québec, 

J0S 1B0 

Comité du Cercle 
des Loisirs 

450 264-4546 cercledesloisirsc
azaville@gmail.c

om 

page Facebook - Clc 
Cazaville 

1er février 
2020, dès 12 h 

Course d'accélération de motoneige (si la 
température le permet) 

Cercle des Loisirs de 
Cazaville au 2315, 

montée de Cazaville, 
Cazaville, Québec, 

J0S 1B0 

Comité du Cercle 
des Loisirs 

450 264-4546 cercledesloisirsc
azaville@gmail.c

om 

page Facebook - Clc 
Cazaville 

SAINT-ANTOINE 

8 février 2020, 
de 13h à 17h 

Carnaval Plaisirs d’hiver 
Patinoire, glissade, marche dynamique, 

stretching en plein air, parcours de 
raquettes, course en traîneau, musique, 

jeux de société, 
distribution de breuvages chauds. 

1060 rue du Moulin-
Payet 

Laurie Pagé 450 787-3494 p. 
5 

loisir@sasr.ca www.saint-antoine-sur-
richelieu.ca/citoyens/loi

sirs/ 

SAINT-BASILE-LE-GRAND 

8 février 2020 
de 13 h à 20 h 

Glissade sur neige, patinage et hockey 
libre, jeux gonflables pour petits et 

grands, jeux de quilles humains, concours 
de bulles glacées, mur d'escalade 

enneigé, animation familiale offerte pour 
Le Moulin à vent (La machine à voler, Le 

ring des sports trad 

Parc de Montpellier Marie-Josée 
Marchand 

450 461-8000 
poste 8607 

m.marchand@vi
llesblg.ca 

www.villesblg.ca 

mailto:loisir@sasr.ca
http://www.saint-antoine-sur-richelieu.ca/citoyens/loisirs/
http://www.saint-antoine-sur-richelieu.ca/citoyens/loisirs/
http://www.saint-antoine-sur-richelieu.ca/citoyens/loisirs/
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SAINT-BLAISE-SUR-
RICHELIEU 

26 janvier 2020 
de 13h00 à 

16h00 

Tournoi de ballons-balais, glissade de 
neige, concours de bonshommes de 

neige, courses de poche à patate, jeux de 
ballons dans la neige. 

Parc aux vents fous Simba (Nicolas 
Savard) et Babouche 

(Jérémy Éthier) 

450 210-1782 ou 
514-951-0514 

nicolas_savard
@icloud.com 

 

26 janvier 2020 
de 13h00 à 

16h00 

Tournoi de ballons-balais, glissade de 
neige, concours de bonshommes de 

neige, courses de poche à patate, jeux de 
ballons dans la neige. 

Parc aux vents fous Simba (Nicolas 
Savard) et Babouche 

(Jérémy Éthier) 

450 210-1782 ou 
514-951-0514 

nicolas_savard
@icloud.com 

 

SAINT-CLET 

1er février 2020 
de 13h30 à 

17h00 

Patinage, glissade au Mont Saint-Clet, 
jeux gonflables, tire sur neige. 

25 rue Piché Saint-
Clet J0P 1S0 

Catherine Duquette 450 456-3900 loisirs@st-
clet.com 

www.st-clet.com 

1er février 2020 
de 14h00 à 

17h00 

Diffusion de la partie des Canadiens sur 
grand écran. 

25 rue Piché Saint-
Clet J0P 1S0 

Catherine Duquette 450 456-3900 loisirs@st-
clet.com 

www.st-clet.com 

SAINT-CONSTANT 
Activités en 

plein air, 8 et 9 
février 2020 

Glissade sur tube, patin, jeux gonflables, 
autres 

Base de plein air, 
296 rue Sainte-

Catherine 

Service des Loisirs 450 638-2010 
7217 

msperano@sain
t-constant.ca 

saint-constant.ca 

SAINT-DOMINIQUE Plaisir d'hiver avec 
l'école 19 février 

de 8 h à 14 h 

Fat bike, patin et glissades Parc des loisirs 
548 rue Saint-

Dominique 

Service des loisirs 450 774-9939 
poste 226 

loisirs@st-
dominique.ca 

st-dominique.ca 

SAINTE-CATHERINE 

15 février 2020 -
13h à 16h 

Laser-tag hivernal et patinage RécréoParc –  
5340 boul. Marie-
Victorin, Sainte-

Catherine 

Sainte-Catherine 
 

450 632-0590 
#5210 

sports-
culture@ville.sai

nte-
catherine.qc.ca 

ville.sainte-
catherine.qc.ca/polaires 

25 janvier 2020 Parcours à obstacles en patin RécréoParc –  
5340 boul. Marie-
Victorin, Sainte-

Catherine 

450 632-0590 
#5210 

sports-
culture@ville.sai

nte-
catherine.qc.ca 

ville.sainte-
catherine.qc.ca/polaires 

1er février 2020 
- 18h30 à 21h30 

DJ sur Glace RécréoParc –  
5340 boul. Marie-
Victorin, Sainte-

Catherine 

450 632-0590 
#5210 

sports-
culture@ville.sai

nte-
catherine.qc.ca 

ville.sainte-
catherine.qc.ca/polaires 

8 février - 13h à 
16h 

Snowskate et patinage RécréoParc –  
5340 boul. Marie-
Victorin, Sainte-

Catherine 

450 632-0590 
#5210 

sports-
culture@ville.sai

nte-
catherine.qc.ca 

ville.sainte-
catherine.qc.ca/polaires 

4 janvier 2020 - 
10h à 16h 

Jeux gonflables et patinage RécréoParc –  450 632-0590 
#5210 

sports-
culture@ville.sai

ville.sainte-
catherine.qc.ca/polaires 
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5340 boul. Marie-
Victorin, Sainte-

Catherine 

nte-
catherine.qc.ca 

11 janvier 2020 
- 10h à 16h 

Jeux géants et jeux d'adresse et patinage RécréoParc –  
5340 boul. Marie-
Victorin, Sainte-

Catherine 

450 632-0590 
#5210 

sports-
culture@ville.sai

nte-
catherine.qc.ca 

ville.sainte-
catherine.qc.ca/polaires 

18 janvier 2020 Autotamponneuses et patinage RécréoParc –  
5340 boul. Marie-
Victorin, Sainte-

Catherine 

450 632-0590 
#5210 

sports-
culture@ville.sai

nte-
catherine.qc.ca 

ville.sainte-
catherine.qc.ca/polaires 

SAINTE-JULIE 

Disco de la Fête 
au lac : 25 

janvier de 19 h à 
22 h 

patinage, DJ et feu d'artifice 

Parc Edmour-J.-
Harvey 

 

Ville de Sainte-Julie 450 922-7122 loisirs@ville.sain
te-julie.qc.ca 

ville.sainte-julie.qc.ca 

Fête au lac 30e 
anniversaire : 26 
janvier de 12 h 

30 à 16 h 30 

Animations, jeux géants, dégustation, 
balade en traîneau, patin, hockey, et plus 

encore 

Ville de Sainte-Julie 450 922-7122 loisirs@ville.sain
te-julie.qc.ca 

ville.sainte-julie.qc.ca 

SAINTE-JULIE 

Soirée autour 
du feu : 17 

janvier à 19 h 

Histoires, chansons et chocolat chaud Parc du Moulin Ville de Sainte-Julie 450 922-7122 loisirs@ville.sain
te-julie.qc.ca 

ville.sainte-julie.qc.ca 

Disco sur patins: 
14 février de 19 

h à 22 h 

DJ et patin sur le lac 
Parc Edmour-J.-

Harvey 

Ville de Sainte-Julie 450 922-7122 loisirs@ville.sain
te-julie.qc.ca 

ville.sainte-julie.qc.ca 

Soirée autour 
du feu : 13 mars 

à 19 h 

Histoires, chansons et chocolat chaud 
Parc du Sorbier 

Ville de Sainte-Julie 450 922-7122 loisirs@ville.sain
te-julie.qc.ca 

ville.sainte-julie.qc.ca 

SAINTE-MADELEINE 

Hockey Hockey 

Parc des Loisirs 

Audrey Boulay 450 795-3822 loisirs@villeste
madeleine.qc.ca 

http://www.villestemad
eleine.qc.ca/ 

Jeux gonflables Jeux gonflables Audrey Boulay 450 795-3822 loisirs@villeste
madeleine.qc.ca 

http://www.villestemad
eleine.qc.ca/ 

Petite tourner 
dans le village 

Tour de calèche Audrey Boulay 450 795-3822 loisirs@villeste
madeleine.qc.ca 

http://www.villestemad
eleine.qc.ca/ 

SAINTE-VICTOIRE DE 

SOREL 
 

8 février 2019 
de 13h à 16h30 

balade en calèche 
Parc Armand-

Peloquin 347-A 

Bianka Provençal 450 782-3111 
poste 228 

bprovencal@sai
ntevictoiredesor

el.qc.ca 

https://www.facebook.c
om/Municipalit%C3%A9

-Sainte-Victoire-de-
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montée Sainte-
victoire 

 

Sorel-
365001356940409/ 

8 février 2019 
de 10h à 12h 

Parcours sur glace Bianka Provençal 450 782-3111 
poste 228 

bprovencal@sai
ntevictoiredesor

el.qc.ca 

https://www.facebook.c
om/Municipalit%C3%A9

-Sainte-Victoire-de-
Sorel-

365001356940409/ 

8 février 2019 
de 12h30 à 

14h30 

Tire sur cible (sur la patinoire) Bianka Provençal 450 782-311 
poste 228 

bprovencal@sai
ntevictoiredesor

el.qc.ca 

https://www.facebook.c
om/Municipalit%C3%A9

-Sainte-Victoire-de-
Sorel-

365001356940409/ 

8 février de 
14h30 à 16h30 

Disco Patin Bianka Provencal 450 782-3111 
poste 228 

bprovencal@sai
ntevictoiredesor

el.qc.ca 

https://www.facebook.c
om/Municipalit%C3%A9

-Sainte-Victoire-de-
Sorel-

365001356940409/ 

8 février 2020 à 
13h30 

cardio raquette Caroline Vallée 450 782-3111 
poste 228 

bprovencal@sai
ntevictoiredesor

el.qc.ca 

https://www.facebook.co
m/Municipalit%C3%A9-
Sainte-Victoire-de-Sorel-

365001356940409/ 

SAINTE-VICTOIRE DE 

SOREL 
8 février 2020 

de 10h à 16h30 
Jeux gonflables 

Parc Armand-
Peloquin 347-A 

montée Ste-Victoire 

Bianka Provencal 450 782-3111 
poste 228 

bprovencal@sai
ntevictoiredesor

el.qc.ca 

https://www.facebook.c
om/Municipalit%C3%A9

-Sainte-Victoire-de-
Sorel-

365001356940409/ 

SAINT-HYACINTHE 

24 janvier 2020-
18h30 à 23h 

Match professeurs école Assomption VS 
Jeunes 5e-6e année, Tournoi de hockey 
bottine et patinage libre avec mascottes 

Patinoire Loisirs 
Assomption 

Julie Dansereau Julie Dansereau loisirsassomptio
n@gmail.com 

www.loisirsassomption.
com 

24 janvier 2020 
- 18h30 à 22 h 

Film d'animation sur écran géant 
abominable et structures gonflables, 

arcades (table d’air-hockey, table de ping-
pong, table de babyfoot et jeu basketball, 

Centre 
communautaire 

Assomption 

Julie Dansereau 450 771-6914 loisirsassomptio
n@gmail.com 

www.loisirsassomption.
com 

25 janvier 8h00 
à 17h 

Déjeuner $ aux profits des activités des 
jeunes, jeux d'arcades, tournoi de hockey 

bottine, match de ligue du hockey de 
quartier, tire d'érable et spectacle familial 

de magie à 14h 

Patinoire extérieure 
Assomption 

Julie Dansereau 450 771-6914 loisirsassomptio
n@gmail.com 

www.loisirsassomption.
com 
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SAINT-JOACHIM-DE-
SHEFFORD 

18 janvier 2020 
à partie de 14h 

Glissade, snowskate, tours de Fatbike, 
partie de baseball hivernale, feu de joie, 
chocolat chaud et rire sur la neige, tours 

de poneys 

Terrain des loisirs 

Lise Ferland 450 539-3201 loisirs@st-
joachim.ca 

www.st-joachim.ca 

18 janvier 2020 
vers 17h15 

Feu d'artifice Terrain des loisirs Lise Ferland 4505393201 loisirs@st-
joachim.ca 

www.st-joachim.ca 

17 janvier 2020 
18h30 

Tournoi de curling (avec d'anciennes 
trayeuses à vache!) 

Patinoire de St-
Joachim 

Lise Ferland 450 5393201 loisirs@st-
joachim.ca 

www.st-joachim.ca 

SAINT-LAZARE 

7 février 2020 - 
19h 

Randonnée à la belle étoile Parc nature les 
Forestiers-de-Saint-

Lazare 

Sabrina Addison-
Thibault 

450 424-8000 
poste 217 

saddison-
thibault@ville.s
aint-lazare.qc.ca 

https://ville.saint-
lazare.qc.ca/fetedesneig

es 

8 février 2020 - 
19h à 22h 

Feu d'artifice et animation Parc nature les 
Forestiers-de-Saint-

Lazare 

Sabrina Addison-
Thibault 

450 424-8000 
poste 217 

saddison-
thibault@ville.s
aint-lazare.qc.ca 

https://ville.saint-
lazare.qc.ca/fetedesneig

es 

9 février 2020 - 
11h à 16h 

Journée d'activités en plein air pour toute 
la famille 

Parc nature les 
Forestiers-de-Saint-

Lazare 
 
 

Sabrina Addison-
Thibault 

450 424-8000 
poste 217 

saddison-
thibault@ville.s
aint-lazare.qc.ca 

https://ville.saint-
lazare.qc.ca/fetedesneig

es 

SAINT-LOUIS-DE-
GONZAGUE 

1er février 2020 
de 13h à 16h 

Hockey, patinage  libre et glissade 

Parc-école Omer-
Séguin 

 

Service des loisirs 450 371-0523 ma.dumouchel
@saint-louis-de-
gonzague.com 

www.saint-louis-de-
gonzague.com 

1er février 2020 
de 13h à 16h 

JumpaÏ, jeux gonflables, fermette et tire 
sur la neige 

Services des loisirs 450 371-0523 ma.dumouchel
@saint-louis-de-
gonzague.com 

www.saint-louis-de-
gonzague.com 

1er février 2020 
de 13h à 16h 

Animation ambulante, mascotte et 
maquillage 

Service des loisirs 450 371-0523 ma.dumouchel
@saint-louis-de-
gonzague.com 

www.saint-louis-de-
gonzague.com 

SAINT-MARC-SUR-
RICHELIEU 

22 février 2020 
18h30 à 21h 

Patinage avec musique et jeu de lumière. 
Animation. Feu de joie. Chocolats chauds. 

Tire d’érable. 

Samuel Routhier 450 584-2258 loisirs@smsr.qu
ebec 

www.smsr.quebec 

SAINT-MATHIEU-DE-
BELOEIL 

16 février 2020, 
11h à 15h 

Volley-ball des neiges, pente à glisser, 
sculpture sur neige, patinage, raquette et 

compagnies 

Parc des Loisirs, 
5000 rue des Loisirs 

Marie-Pier Brodeur Marie-Pier 
Brodeur 

loisirs@stmathi
eudebeloeil.ca 

https://stmathieudebel
oeil.ca/ 

SAINT-OURS 
14 février 2020, 

19 : 00 
Disco-patin de la Saint-Valentin Centre des loisirs 

Richard-Gosselin 
Marie-Eve Marcoux 450 785-2203 loisirs@saintour

s.qc.ca 
http://ville.saintours.qc.

ca/ 
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23 février 2020, 
14 h 00 

Zumba hivernale Parc 
Multigénérationnel 

Alphonse-Desjardins 

Marie-Eve Marcoux 450 785-2203 loisirs@saintour
s.qc.ca 

http://ville.saintours.qc.
ca/ 

SAINT-PHILIPPE 

Vendredi 24 
janvier 2020 de 

9 h à 14 h 30 

Butte à glisser. patinoire, collations santé 
et breuvages chauds 

Parc Gérard-
Laframboise 

Marie-Josée Roy 514 236-0448 mjroy@ville.sain
t-

philippe.quebec 

https://ville.saintphilipp
e.quebec/ 

Vendredi 24 
janvier 2020 de 

19 h à 21 h 

Disco-patin Marie-Josée Roy 514 236-0448 mjroy@ville.sain
t-

philippe.quebec 

https://ville.saintphilipp
e.quebec/ 

SAINT-PAUL-DE-L’ILE-
AUX-NOIX 

Samedi 22 
février de 9 h à 

17 h 

Animations extérieures, glissades, tours 
de traîneau, maquillage, jeux gonflables, 

grillades, patinage libre 
Centre Paulinoix 

Julie Brosseau 450-291-3166 
poste 2303 

loisirs@ileauxno
ix.qc.ca 

 

SAINT-POLYCARPE 8 février 2020 
13 h à 17 h 

balade en traineau à chien, glissade, mur 
d'escalade, glissade, feu extérieur, 

animation 
Mont Claude 

Martine Sauvé 450 265-3777, 
poste 223 

adj.loisirs@stpol
ycarpe.ca 

www.munstpolycarpe.q
c.ca 

SAINT-ROCH-DE-
RICHELIEU 

1er février  dès 
11 h 

Promenade en chevaux, maquillage, 
partie amicale de hockey, volley-ball de 

neige, raquettes, patins, musique, 
animation, collations et breuvages 

chauds, repas hot-dog, prix de 
participation et bien plus! GRATUIT pour 

toute la famille! 

Parc Raymond-
Perron ,  

635 rue Lambert 

Ali Durocher 450 785-2755 
poste 33 

loisirs@saintroc
hderichelieu.co

m 

www.saintrochdericheli
eu.qc.ca 

SAINT-ZOTIQUE 

Vendredi 10 
janvier 2020 à 

19 h 

Randonnée nocturne dans les sentiers de 
la plage 

Plage de Saint-
Zotique 

 

Isabelle Dalcourt 450 267-3003 plage@st-
zotique.com 

www.st-
zotique.com/plage 

Samedi 22 
février 2020 à 

19 h 

Randonnée nocturne dans les sentiers de 
la plage 

Isabelle Dalcourt 450 267-3003 plage@st-
zotique.com 

www.st-
zotique.com/plage 

SOREL-TRACY 

25 janvier 2020 
à 13 h 30 

Brico-oiseaux en rando : fabrication d'une 
mangeoire d'oiseaux suivie d'une marche 

familiale en forêt 

Parc régional des 
Grèves (3100, 

chemin du Golf, 
Sorel-Tracy) 

Parc régional des 
Grèves 

450 780-5731 info@parcregio
naldesgreves.co

m 

https://fr-
ca.facebook.com/parcre

gionaldesgreves/ 

25 janvier 2020 
à 18 h 

Randonnée hivernale et contes avec 
Sylvain Rondeau, le forgeron conteur 

Parc régional des 
Grèves (3100, 

chemin du Golf, 
Sorel-Tracy) 

Parc régional des 
Grèves 

450 780-5731 info@parcregio
naldesgreves.co

m 

https://fr-
ca.facebook.com/parcre

gionaldesgreves/ 
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26 janvier 2020 
de 11 h à 16 h 

Fête des neiges : activités variées pour 
petits et grands, musique, feu en plein 
air, patin libre, animation, jeux et plus 

encore Carré Royal 
 

Ville de Sorel-Tracy 450 780-5600, 
poste 4400 

info@parcregio
naldesgreves.co

m 

https://www.ville.sorel-
tracy.qc.ca/ 

9 février 2020 à 
14 h 

Les rendez-vous cardio Pierre-De Saurel : 
séance d’exercices alliant les programmes 

cardio-f.i.t. et plein air zen, animé par 
Caroline Vallée (Cardio Plein Air) 

Ville de Sorel-Tracy 450 780-5600, 
poste 4400 

loisirs@ville.sor
el-tracy.qc.ca 

https://www.ville.sorel-
tracy.qc.ca/ 

SUTTON 

8 février 2020 
de 12h00 à 

15h30 

Hockey sur glace 

Parc Goyette-Hill 
 

Jérémy Haman 450 538-2290 j.haman@sutto
n.ca 

www.sutton.ca 

8 février 2020 
de 12h00 à 

15h30 

Patinage Jérémy Haman 450 538-2290 j.haman@sutto
n.ca 

www.sutton.ca 

8 février 2020 
de 12h00 à 

15h30 

Glissade sur neige Jérémy Haman 450 538-2290 j.haman@sutto
n.ca 

www.sutton.ca 

VARENNES 

8 février , de 8 h 
à 16 h 30, 
Classique 
hivernale 
hockey et 
ringuette 

Venez encourager les jeunes de 
l'Association du hockey mineur de 

Varennes et les jeunes de l'Organisation 
de ringuette de Boucherville dans le 
cadre de leur classique respective! 

Bourrasque et Radio V seront sur place ! 

Parc du Pré-Vert 

Audrey 
Constantineau 

450 652-9888 audrey.constant
ineau@ville.var

ennes.qc.ca 

www.ville.varennes.c.ca 

VARENNES 

8 février, 18 h 
30 à 21 h , Patin 

de soirée 

Venez patiner en famille ! Une soirée 
spéciale sur glace vous y 

attend.Distribution de chocolat chaud. 
Bourrasque et Radio V seront présents. Parc du Pré-Vert 

 

Audrey 
Constantineau 

450 652-9888 audrey.constant
ineau@ville.var

ennes.qc.ca 

www.ville.varennes.qc.ca 

9 février, 11 h à 
16 h, Fête 
familiale 

Activités pour toute la famille! Structures 
gonflables, maquillage, promenade en 
carriole, tire sur neige, tirage de prix de 

présence et plus encore ! 

Audrey 
Constantineau 

450 652-9888 audrey.constant
ineau@ville.var

ennes.qc.ca 

www.ville.varennes.qc.ca 

VAUDREUIL-DORION 

ÉCOLE ST-THOMAS 

mercredi 29 
janvier si pluie 

remis au 30 
janvier 

Les élèves participent à 9 activités(soccer 
des neiges,course de traîneau,course de 

patate, jeu des foulards,la plus haute 
montagne,jeu des beignes,un conteur 

d'histoire. 

À l'école ST-Thomas 
aux différents paliers 

extérieurs 

Diane Sauvé 514 477-7006 diane.sauve@cs
trois-lacs.qc.ca 

 

VERCHÈRES 
15 Février 2020 Fête familiale (gonflable, glissade, DJ, 

mascotte et chevaux) 
Parc des Pionniers 

Etienne Bujold Etienne Bujold loisirs@ville.ver
cheres.qc.ca 

https://www.ville.verchere
s.qc.ca/ 
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