
RÉPERTOIRE PAR ORDRE ALPHABÉTIQUE

Sigle ou Acronyme Signification Secteur(s) d�activité(s)

AQLM Association québécoise du loisir municipal Loisir

AQLPH Association québécoise de loisir pour personnes handicapées Loisir

ARQ Association des régions du Québec Économie

ARCQ Association des réseaux cyclables du Québec Plein air, tourisme et environnement

ARLPH Associations régionales de loisirs pour personnes handicapées Loisir

ARSE Associations régionales du sport étudiant Loisir

ARUS Associations régionales uni-sport Loisir

ATRM Association touristique régionale de la Montérégie Plein air, tourisme et environnement

BAPE Bureau des audiences publiques sur l'environnement Plein air, tourisme et environnement

BIT Bureaux d'information touristique Plein air, tourisme et environnement

CLE Conseil local d'emploi Économie

CLD Conseil local de développement Économie

CLSC Centre local de services communautaires Santé

RÉPERTOIRE

DES SIGLES ET ACRONYMES

URLS, OPHQ et CRADO, ça vous dit quelque chose?

Généralement créés à partir des premières lettres de la dénomination des organismes, les sigles et acronymes sont aujourd�hui d�utilisa-
tion courante. Pour les non-initiés, l'utilisation de ces termes est souvent incompréhensible et ne permet pas toujours de bien identifier l�or-
ganisme dont il est question. Sans avoir la prétention d�être exhaustive, cette liste permet de s�y retrouver. 



CQL Conseil québécois du loisir Loisir

CRADO Conseil régional de l'Âge d'Or Loisir

CRCC Conseil régional de la culture et des communications Culture

CRDM Conseil régional de développement de la Montérégie Économie

CRE Conseils régionaux de l'environnement Plein air, tourisme et environnement

FADOQ Fédération de l'Âge d'Or du Québec Loisir

FMQ Fédération des municipalités du Québec Municipal

FSEQ Fédération du sport étudiant du Québec Loisir

INRS Institut national de recherches scientifiques Économie

ITHQ Institut de tourisme et d'hôtellerie du Québec Plein air, tourisme et environnement

LSM Loisir et Sport Montérégie Loisir

MAM Ministère des Affaires municipales Municipal

MCC Ministère de la Culture et des Communications Culture

MEF Ministère de l'Environnement et de la Faune Plein air, tourisme et environnement

MRC Municipalité régionale de comté Municipal

MSSSQ Ministère de la Santé et des services sociaux du Québec Santé

ONG Organismes non-gouvernementaux Autres

ONL Organismes nationaux de loisir Loisir

OPHQ Office des personnes handicapées du Québec Santé

ORL Organismes régionaux de loisir Santé

OSBL Organismes sans but lucratif Autres

RLQ Regroupement Loisir-Québec Loisir

RRSSS Régies régionales de la santé et des services sociaux Santé

SEPAQ Société des établissements de plein air du Québec Plein air, tourisme et environnement

SODEC Société de développement des entreprises culturelles Culture

S-Q Sports-Québec Loisir

UMQ Union des municipalités du Québec Municipal

URLS Unités régionales de loisir et de sport Loisir



SECTEUR ÉCONOMIQUE

ARQ

Association des régions du Québec
Elle regroupe et représente les CRD. 
Elle transmet les préoccupations des CRD
en matière de développement régional.
Téléphone : 1 888 647-9112
Site Internet : www.regions.qc.ca

CLD

Conseil local de développement
Les CLD ont un mandat sensiblement 
similaire aux CRD mais ils interviennent 
au plan local. On retrouve généralement
àun CLD par MRC.

* Consultez la rubrique CLD dans la section
Ressources pour obtenir la liste 
de tous les bureaux en Montérégie.

CLE

Conseil local d'emploi
Implantés au sein des MRC, les CLE ont
pour responsabilité principale de coordonner
les programmes de création d'emploi.

* Consulter la rubrique CLE dans la section
Ressources pour obtenir la liste de tous
les bureaux situés en Montérégie.

CRD

Conseil régional de développement
Les 17 CRD sont composés des représen-
tants des différents milieux politique,
économique et social. Ils voient à la coordi-
nation du développementrégional. 
Conseil régional de développement de la
Montérégie
100, Place Charles-Lemoyne, bureau 281,
Longueuil (Québec)  J4K 2T4
Téléphone : 651-9041

INRS

Institut national de recherches scientifiques
L�INRS réalise des études scientifiques 
dans différents domaines d'activités. 
Téléphone : Administration (418) 654-2500
Santé : (514) 630-8800
Culture et sécurité : (514) 873-7987

SECTEUR MUNICIPAL

MAM

Ministère des Affaires municipales
La direction régionale du ministère est
située à Montréal et dessert la Montérégie.
Ministre : Louise Harel,
téléphone : (514) 873-5487

Site Internet : www.mam.gouv.qc.ca

MRC

Municipalité régionale de comté
Regroupe un nombre défini de municipalités
sur un territoire donné. Il existe 88 MRC 
au Québec dont quinze en Montérégie.

* Consultez la rubrique MRC de 
la Montérégie dans la section Ressources
pour obtenir la liste complète des bureaux
de la Montérégie.

FQM

Fédération québécoise des municipalités
Regroupe et représente les 90 MRC 
du Québec et les 1 050 municipalités
locales régies par le code municipal 
du Québec.
Téléphone : (418) 651-3343
Site Internet : www.fqm.ca

UMQ

Union des municipalités du Québec
Regroupe et représente les municipalités
régies par la loi des cités et villes du
Québec.
Téléphone : (514) 282-7700

RÉPERTOIRE PAR SECTEUR D�ACTIVITÉS

* En Montérégie, le code régional est le 450.

http://www.regions.qc.ca
http://www.mam.gouv.qc.ca
http://www.fqm.ca


SECTEUR SANTÉ

CLSC

Centre local de services communautaires
CLSC-CHSLD des Maskoutains
Ligne Info-Santé

* Consultez la rubrique CLSC 
dans la section Ressources pour obtenir
la liste complète des centres situés 
en Montérégie.

MSSS

Ministère de la Santé et 
des services sociaux 
Ministre : Yvon Trudel
Site Internet : www.msss.gouv.qc.ca

OPHQ

Office des personnes handicapées 
du Québec
En Montérégie : sans frais 1 888 928-7430
Site Internet : www.ophq.gouv.qc.ca

RRSSS 

Régie régionale de la santé et 
des services sociaux
En Montérégie : téléphone : 928-6777

SECTEUR CULTURE

CRCC

Conseil régional de la culture 
et des communications
Conseil montérégien de la culture et des
communications.
Téléphone : 651-0694

MCC

Ministère de la Culture 
et des Communications 
Ministre : Diane Lemieux 
Téléphone : (418) 380-2300 
Site Internet : www.mcc.gouv.qc.ca
La direction régionale de la Montérégie : 
2, boulevard Désaulniers, bureau 500,
Saint-Lambert (Québec), J4P 1L2
Téléphone : (450) 671-1231
Télécopieur : (450) 671-3884
Courriel: drmonter@mcc.gouv.qc.ca

SODEC

Société de développement 
des entreprises culturelles
Téléphone : (418) 643-2581

SECTEUR TOURISME, 
PLEIN AIR ET

ENVIRONNEMENT

ARCQ

Association des réseaux cyclables 
du Québec
Téléphone : (450) 227-3313

ATRM

Association touristique régionale 
de la Montérégie
Téléphone : 469-0069
Site Internet : 
www.tourisme-monteregie.qc.ca

* Consultez la rubrique Bureaux 
d�information touristique sans la section
Ressources pour obtenir la liste complète
des bureaux situés en Montérégie.

BAPE

Bureau des audiences publiques 
sur l'environnement 
Ce bureau est responsable de mener des
consultations publiques sur tout ce qui a trait
aux projets ou aux politiques ayant 
un impact sur l'environnement du territoire
québécois. 
Téléphone : 1 800 463-4732

http://www.msss.gouv.qc.ca
http://www.ophq.gouv.qc.ca
http://www.mcc.gouv.qc.ca
http://mailto:drmonter@mcc.gouv.qc.ca
http://www.tourisme-monteregie.qc.ca


BIT

Bureau d'information touristique
Il existe plusieurs bureaux d�information
touristique en région.

* Consultez la rubrique Bureaux 
d�information touristique dans la section
Ressources pour obtenir la liste complète
des bureaux situés en Montérégie.

CRE

Conseil régional de l'environnement
En Montérégie : téléphone : 446-3348

ITHQ

Institut de tourisme et d'hôtellerie 
du Québec
Téléphone : (514) 282-5108

MEF

Ministère de l'Environnement et 
de la Faune
Ministre : Paul Bégin 
En Montérégie : téléphone : 928-7607
Site Internet : www.mef.gouv.qc.ca

SECTEUR LOISIR

PROVINCIAL

AQLM

Association québécoise du loisir municipal
Téléphone : (514) 252-3142
Courriel : infoaqlm@loisirquebec.qc.ca

AQLPH

Association québécoise de loisir 
pour personnes handicapées du Québec*
Regroupe et représente les quatorze 
associations régionales.
Téléphone : (514) 252-3144

CQL

Conseil québécois du loisir*
Regroupe les fédérations de loisir culturel,
plein air, scientifique et communautaire.

FADOQ

Fédération de l'Âge d'Or du Québec*
Regroupe et représente les différents
Conseils régionaux de l'Âge d'Or 
du Québec.
Téléphone : (514) 252-3017

* Consultez la rubrique Organismes 
dans la section Ressources pour obtenir 
les coordonnées des organismes
régionaux.

FSEQ

Fédération du sport étudiant du Québec*
Regroupe et représente les douze 
associations du sport scolaire (ARSE).
Téléphone : (514) 252-3300

RLQ

Regroupement Loisir-Québec*
Regroupe et soutient techniquement 
les fédérations de loisir et 
de sport du Québec.
Téléphone : (514) 252-3000

Sports-Québec *

Mandataire du gouvernement en matière de
développement sportif québécois et
représentant des fédérations sportives.
Téléphone : (514) 252-3114
Site Internet : www.sportsquebec.com

ONL

Organisme national de loisir
Fédérations et organismes 
de regroupement.

* Ces organismes ont leur siège social au :
4545, avenue Pierre-de-Coubertin, case
postale 1000, succursale M, Montréal
(Québec) H1V 3R2

http://www.mef.gouv.qc.ca
mailto:infoaqlm@loisirquebec.qc.ca


RÉGIONAL

ARLPH 

Association régionale de loisirs 
pour personnes handicapées
Le réseau comprend quatorze associations
régionales. Il en existe trois en Montérégie :
ARLPH Richelieu-Yamaska, 
téléphone : 778-3345
ARLPH Rive-Sud, téléphone : 677-5005
ARLPH Sud-Ouest, téléphone : 371-2420

ARSE

Association régionale du sport étudiant
Il existe douze associations régionales 
à travers le Québec.
ARSE Richelieu, téléphone : 463-4055

ARUS

Association régionale uni-sport
Associations sportives disciplinaires. 
On peut obtenir les coordonnées 
de ces associations en communiquant 
avec Loisir et Sport Montérégie.

CRADO

Conseil régional de l'Âge d'Or
Il en existe trois en Montérégie :
Conseil régional de l'Âge d'Or 
Richelieu-Yamaska, téléphone : 774-8111

Conseil régional de l'Âge d'Or de la rive-sud
métropolitaine, téléphone : 347-0910

Fédération des clubs de l'Âge d'Or du sud-
ouest, téléphone : 371-3883

LSM

Loisir et Sport Montérégie
En Montérégie, l'URLS est connue sous
l'appellation Loisir et Sport Montérégie
(LSM).
Téléphone : 773-9802, 
sans frais 1 800 387-7979, 
télécopieur : 773-4881
Site Internet : www.loisir.qc.ca 

* Consultez la rubrique URLS dans 
la section Ressources pour obtenir l
a liste complète des URLS québécoises.

ORL

Organisme régional de loisir
Comprend les organismes régionaux 
dans les secteurs du loisir, de la culture 
et 
du sport.

URLS

Unité régionale de loisir et de sport
Organisme ayant pour mandat de voir 
au développement et à l'organisation 
du loisir et du sport en région.

* Consultez la rubrique URLS 
dans la section Ressources pour obtenir
la liste complète des URLS québécoises.

AUTRES

ONG

Organisme non gouvernemental
Organisme privé intervenant dans différents
secteurs d'activités.
Ex. : Oxfam, Loisir et Sport Montérégie

OSBL

Organisme sans but lucratif
Corporation régie par la 3e partie de la loi
des compagnies.

http://www.loisir.qc.ca

